
2023-2024
THEATRE A LA CAMPAGNE, David Lescot, metteur en scène Thibault PERRENOUD (théâtre)
SENTIENT, Clément FISHER (court-métrage en 48h)
AVARITIA, Teresa DOMINGUEZ (court-métrage étudiant)

2024-2025
TOTEM 4, Ludivine FAIDHERBE (court-métrage)
INCENDIE, metteur en scène Florent CHEIPPE (théâtre)
3IS FESTIVAL, chorégraphe et metteuse en scène 

2025-2026
BOXON JUSQU’À N’EN PLUS POUVOIR, mise en scène par Cécile GÉRARD (théâtre)
LARMES DE PUTE, Ludivine FAIDHERBE (court-métrage)
REGARDEZ-MOI, Ludivine FAIDHERBE (court-métrage)
FILM INDIVIDUEL, Ludivine FAIDHERBE (court-métrage)
3IS FESTIVAL, chorégraphe et metteuse en scène 

COMÉDIENNE HELENA SOEIRO

Comédienne, danseuse et chorégraphe d’un club de danse
étudiant, de 21 ans (16/03/2005) 
1m76 
Yeux verts / cheveux mi-longs blond vénitien. 
21 Bis Rue Voltaire, 78640, SAINT GERMAIN DE LA GRANGE

profil

PROJETS PROFESSIONNELS 

2020-2023
Bac Générale - Spécialitées THÉÂTRE/AMC (anglais monde contemporain)

2023-2026
Formation Bachelor Acting à 3IS PARIS - Référente Cécile Backes 

Chant
Anglais B2
Cavalière Galop 4
Piano

formation

compétences LIENS VERS MES PROJETS
Retrouvez aussi la majorite de mes projets sur

instagram !

07.68.33.30.56

helenasoeiro03@gmail.com

tiktok : helena_artiste

instagram : helena_artiste
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